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Montag bis Freitag An/Abreise mit Bus und Bahn auf 
den Deisterkamm möglich GVH Fahrpläne beachten 
 
Mit den S-Bahnlinien S1, S2, S5 und den Regiobuslinien 562/382 sind die 
Ausflugsziele im Deister von montags bis freitags zu erreichen. Umsteige-
möglichkeiten mit der S-Bahn sind am Bahnhof Egestorf, Eldagsen-Völksen 
und Springe  möglich. Vom Steinkrug aus kann man werktags im Stunden-
takt, am Wochenende  alle zwei Stunden mit der Buslinie 382 die Rückrei-
se antreten, oder mit der selben Linie bis zum Bahnhof Eldagsen-Völksen 
fahren und dann die S 5/S 1 nutzen (umsteigen im Bf Weetzen).  
 
Fahrplan (Auszug)  Egestorf—Nienstedt  Stand 01.2023 
Fahrplan (Auszug)  Springe—Wennigsen  Stand 01.2023 
 
Bus 562 Egestorf Bf-Nienstedt  Auszug  Montag bis Freitag 
   
Egestorf/Bf    9.08  11.08  13.32 = (Umstieg Bf Kirchdorf) 15.08 
Nienstedt/Deisterkamm  9.18  11.18  13.52     15.18 
 
Bus 562 Nienstedt –Bf Egestorf Auszug  
 
Nienstedt/Deisterkamm  9.40 11.40 14.40  15.40 
Egestorf/Bf    9.50 11.50 14.50  15.50 
 
Bus 382 Springe –Steinkrug –Wennigsen/Bf  Auszug  Stand 01.2023 
Montag bis Freitag  
 
ggf. in Kombination mit S 5/S 1 ab Bahnhof Völksen/Eldagsen 
nicht alle Haltestellen genannt 
 
Wennigsen/Steinkrug  Abf.  9.36 10.36 11.36  12.52  weiter im Stundentakt  
Wennigsen/Bf  Ank.  9.52     10.52 11.52 13.08 
 
· ohne Gewähr  Fahrpläne und Tickets auch über GVH App 

· Fahrpläne erfragen/beachten 
 

Wanderkarten und InformaƟonen erhalten Sie hier: 
Tourismus - Service Wennigsen 
Tel.: 05103 / 7007- 974 
E-Mail: tourismus@wennigsen.de 
www.wennigsen.de  

Gesamtwanderstrecke ca. 14,3 km Wanderzeit ca. 4.5 Std. 
Texte und Bilder, v.i.S.d.P. Winfried Gehrke  u Fritz Lauenstein  

 

   

Wandern auf dem Deister-Kamm  vom 
Nienstedter-Pass zum Steinkrug 

Der Deister ist ein sehr schönes Naherholungsgebiet in der Re-
gion Hannover. Der östliche Bereich des Deisters vom 
Nienstedter-Pass bis zum 
Steinkrug gehört zum Ge-
meindegebiet Wennigsen.  
 
Der Deisterkamm ist die Grenze 
zum Stadtgebiet Springe. Der 
überwiegende Teil des Deisters 
gehört zum "Calenberger-
Bergland" und liegt im süd-
westlichen Teil der Region Han-
nover. Mit 405 m. ü. NHN (auf 
dem Bröhn/Annaturm) ist der 
Deister Deutschlands nördlichs-
ter Vierhunderter. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Der Deister ist durchgehend bewaldet und lädt zum Wandern, Rad fah-
ren, Picknick und vielen Naturerlebnissen ein. In schneereichen Wintern 
sind Rodeln, Skilanglauf und auch Ski-Abfahrten möglich. Wenn im Tal be-
reits Blumen blühen, kann man auf dem Deisterkamm noch den Winter 
genießen. 
Von den auf dem Deisterkamm gelegenen Aussichtstürmen Annaturm 
und Nordmannsturm sind weite Ausblicke in das Calenberger-Land mög-
lich. Diese Weitblicke in die norddeutsche Tiefebene nutzte bereits der 
Mathematiker und Geodät Carl Friedrich Gauß bei seiner Triangulation 
des Königreichs Hannover (Landvermessung) 1822 und 1833. Die Gedenk-
steine finden Sie auf dem Deisterkamm. 

Von Montag bis Freitag mit 
dem Regio-Bus auf den Deister-
Kamm 
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Wanderung auf dem Deisterkamm vom Nienstedter-Pass 

  1. Start: Bushaltestelle, Linie 562, am Parkplatz Nienstedter Pass 
  2. Peilturm der Flugsicherung       
  3. Försterdenkmal (Doppelmord von 1926)     
  4. Radarturm der Flugsicherung       
  5 Flugsicherungsanlage (Hauptgebäude)     
  6. Annaturm (405 m) mit Gauß-Stein “Deister II“ u. Waldgaststätte   
  7. Ehemalige Empfangsanlage der Flugsicherung  
   8. Müllers Höhe /Deister-Nordblick (Blick ins Deister-Vorland) 
  9. Kreuzung Kammweg/Münder Heerstraße an der “Laube“  
 10. Wöltjebuche (An der Forstgrenze der Wenn./Arg. Gen.-forst)  
……...alter Steinbruch Kalkstein mit Rippelmarken 
 11. Bielstein (Steilwand)   
 12. Kreuzung “Taternpfahl“  
 13. Ehem. Feuerüberwachungsturm von 1964 (abgebaut nach Sturm-
 schaden) 
 14. Kalenberg (310 m) Vermessungspunkt mit Gauß-Stein “Deister I“  
 15.  Streitbuche  
 16. Ehemalige Mensing‘sche Steinbrüche /Wealden-Sandstein 
 17. Privatfriedhof der Familie Knigge  
 18. Hotel-Restaurant “Steinkrug“ /ehem. Glashütte Steinkrug 
 19. Bushaltestelle Bredenbeck/Steinkrug 
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       25. Febr. 2018 / Fritz Lauenstein  

zum Steinkrug  (Mo.-Fr. An/Abreise mit Bus und Bahn möglich) 

Nummer 8 Müllers-Höh    Nummer 14 Gauß-Stein Deister I 


